
 

 

 

 

Pressemitteilung 
 
5.000 Euro Spendenübergabe für Calisthenics Park  

 
Plettenberg, im September 2023 
 
Bereits seit längerem kam von Winfrid Schulte (Vorsitzender des Plettenberger Turnvereins 1868 
e.V.) die Idee einer für alle zugänglichen Außensportanlage. Inzwischen wurde in Kooperation mit 
der Stadt Plettenberg eine ca. 600 m² große Calisthenics-Anlage auf einem städtischen Grundstück 
am Sportplatz „Lennestadion“ im Ortsteil Plettenberg-Böddinghausen errichtet. 
 
Mit Hilfe von Calisthenics-Geräten können die Kraft, die Beweglichkeit und Körperkontrolle 
verbessert, das körperliche Wohlbefinden gefördert, die gesamte Muskulatur aufgebaut, die inter- 
und intramuskuläre Koordination gefördert sowie das Herz-Kreislauf-System gestärkt werden. 
 
Dank der großzügigen Spende der Vereinigten Sparkasse im Märkischen Kreis ist die Freude groß, 
dass diese moderne Sportanlage entstehen konnte.  
 
„Von Anfang an waren wir von dieser Idee begeistert, denn wir fördern damit eine breite 
Bevölkerungsschicht, weil die Anlage einerseits in unmittelbarer Nähe des Schulzentrums liegt und 
andererseits für alle Generationen nutzbar ist - jederzeit und kostenlos -“, betonte 
Vorstandsvorsitzender Kai Hagen bei der Spendenübergabe.  
 
Möglich wurde die Spende durch die Sparlotterie der Sparkassen. 
Die Sparlotterie ist eine clevere Kombination aus „Gutes tun“ und „Was zur Seite legen“, deshalb 
hat sie bis heute auch nichts von ihrer Attraktivität verloren. Die Teilnehmer haben eines 
gemeinsam: Sie sind bereit, Hilfe zu leisten. Denn mit jedem Los werden gemeinnützige, 
jugendfördernde und caritative Vorhaben und Einrichtungen unterstützt.  
 
So funktioniert die Sparlotterie: 
Ein Los kostet 6 Euro. 4,80 Euro spart der Loskäufer zur Erfüllung persönlicher Wünsche oder zur 
privaten Vorsorge in einem beliebigen Sparprodukt an. Die regelmäßige Teilnahme an der 
Sparlotterie kann also schnell ein finanzielles Polster schaffen, mit dem auch größere Träume 
realisiert werden können. 1,20 Euro sind der Lotterieeinsatz mit der monatlichen Chance auf Geld- 
und Sachpreise im Wert von bis zu 90.000 Euro. 0,30 Euro davon fließen direkt in gemeinnützige 
Projekte in Westfalen-Lippe. An der Sparlotterie kann jeder Volljährige teilnehmen. Die Losziehung 
erfolgt monatlich. Mindergewinne und nicht verbrauchte Reserven werden zudem zweimal jährlich 
per Sonderauslosungen ausgeschüttet. Hier werden attraktive Sachpreise verlost, darunter Autos, 
Laptops und vieles mehr. 
 
 
Für weitere Informationen oder Fragen: 
 
Tomislav Majic 
Vereinigte Sparkasse im Märkischen Kreis 
Sparkassenplatz 1, 58840 Plettenberg 
Telefon 02391/9294-364 
tomislav.majic@spk-mk.de 

 


